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第１種目  ミニバレー 

原田チーム、渡邊チーム、広中チーム、本田チームの４チームで行いました！  

結果は・・・  

渡邊チームの圧勝でしたー！  

日頃からミニバレーをしている渡邊厚生部長が大活躍！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２種目  キックベース 

 ２チームに分けてキックベースを行いましたが・・・結果は引き分けでした。  
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景品の焼きそば弁当を持って記念

撮影☆彡  

（左から澤井さん、山道さん、神田さん、

渡邊さん、鈴木さん）  

職員同士の親交や日頃の運動不足解消の意味も込め、メタボリックシンドローム（ウ

エスト：男性 85 ㎝以上、女性 90 ㎝以上）が流行っていますので、みにくい身体から

脱出してください。 

渡邊厚生部長のこの声かけによって２０名も集まり、無事に９月２４日

（土）にドキドキわくわくスポーツ大会 in Japan が開催されました。  

種目はミニバレー、ポートボール、キックベース、ドッヂボールの４種目！  

それぞれの競技結果については次のとおりです。  



第３種目  ポートボール 

原田チーム、三浦チーム、広中チームの３チームに分けて総当たり戦を行いました。  

１試合２セットでしたが、かなりハードでした（泣）  

結果は原田チームの優勝！景品として焼きそば弁当が配布されました。  
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汗をかいた後は・・・  

みんなでおいしい焼肉とおいしいお酒を楽しんでいたようです（笑）  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

初めて教宣紙を書かせていただ

きましたが、やってみると難し

かったです・・・。  

読みにくいところなどあるかと

思いますが、お許しください！  

             伊藤  


